
 D
os

si
er

 d
e

   
   

   
M

éc
én

at

"Parce que le sport doit être accessible à tous "



27 clubs

19 disciplines
378 licenciés

HANDICAP VISUEL

PRÉSENTATION
LE COMITÉ DÉPARTEMENTAL HANDISPORT 22

LES HANDICAPS ACCUEILLIS

HANDICAP PHYSIQUES
Marchant/Mal marchant/Fauteuil manuel ou
électrique

HANDICAP AUDITIF

EN QUELQUES MOTS, EN QUELQUES CHIFFRES

Singularité, Autonomie 
& Accomplissement 

SONT LES VALEURS DE NOTRE MOUVEMENT.

LOISIR&LOISIR&LOISIR&
COMPETITIONCOMPETITIONCOMPETITION

JEUNES&JEUNES&JEUNES&
ADULTESADULTESADULTES

STRUCTURES&STRUCTURES&STRUCTURES&
INDIVIDUELSINDIVIDUELSINDIVIDUELS

L'action du comité porte principalement sur le développement, la
coordination et la promotion de la pratique sportive pour les
personnes en situation de handicap physique et/ou sensoriel sur
l’ensemble du territoire départemental. 

Le Comité Départemental Handisport des Côtes d'Armor promeut le
handisport dans le département à travers différentes actions afin de
rendre le sport accessible au plus grand nombre. 



PROMOUVOIR PROMOUVOIR L'HANDISPORT auprès:L'HANDISPORT auprès:
des Collectivités, instances publiques.des Collectivités, instances publiques.
des Pdes Professionnels:rofessionnels:
du milieu médical, rééducatif & socialdu milieu médical, rééducatif & social
Du milieu sportif /Du milieu sportif /     Du milieu scolaireDu milieu scolaire   

Mettre en avant nos sportifs et les rendreMettre en avant nos sportifs et les rendre
acteurs sur leur territoire/dans leur club.acteurs sur leur territoire/dans leur club.
Rechercher et fidéliser les bénévoles.Rechercher et fidéliser les bénévoles.
Impliquer les familles dans le projet sportif deImpliquer les familles dans le projet sportif de
leur enfant / et dans les clubs.leur enfant / et dans les clubs.

Accompagnement des clubs dans leur projet
sportif
Formation d'encadrants/bénévoles
Prêt de matériel spécifique

Impliquer et valoriser les acteurs locaux
Développer des projets avec les partenaires

Augmenter le nombre de licenciés         

Développer et structurer l'offre sportive sur tout le
territoire. Permettre à la personne en situation de
handicap d'avoir le choix de sa pratique sportive
(adaptée à ses capacités et  sécurisée) près de chez
elle.

FACILITER L'ACCÈS À LA PRATIQUE 
POUR TOUS

       Fidéliser les pratiquants et accompagner les nouvelles

demandes.

       de clubs accueillants

         

       de choix d'activités

ACTIONS PRIORITAIRES

 (clubs handisport ou sections handisport dans les clubs valides: permettre la
pratique inclusive quand c'est possible)

Le sport favorise une meilleure santé 
et une plus grande autonomie des personnes en situation

de handicap dans tous les domaines 
de la vie sociale et professionnelle



               La pratique Jeunes             

Le HandiSport-Santé         
   

PROJETS DE DEVELOPPEMENT
& ACTIONS PRINCIPALES 2023/2024

Développer l'Ecole Départementale Jeunes

Handisport

Favoriser la mise en place de créneaux

Jeunes ou la pratique inclusive dans les

clubs.

Accompagner les jeunes licenciés sur des

évènements multisports: 

Jeux Régionaux de l'Avenir Handisport/

Weekend Sport Nature...

Mettre en place un programme ouvert

à toutes les personnes souhaitant

pratiquer une activité physique

régulière en toute sécurité, à son

rythme et en fonction de ses besoins

pour se sentir mieux dans sa tête, dans

son corps et dans sa vie.

Mettre en place des actions pour

donner envie & confiance aux PSH

féminines de pratiquer une activité

sportive en club : Pratiques

découvertes, échanges avec d'autres

sportives...

            Les Sports de Nature
Organiser des Cycles et un

Séjour Sportif avec des

activités Sport Nature

                    Le Grand Handicap
Faire découvrir et amener vers

la pratique sportive les

personnes ayant un handicap

lourd sur des activités adaptées:

Boccia, Sarbacane, Foot Fauteuil

Electrique etc...

  Le sport Féminin  

    DÉVELOPPERDÉVELOPPER    



CALENDRIER COMITE 2023/2024

Ecole Handisport Ecole Handisport Ecole Handisport Ecole Handisport Ecole Handisport Ecole Handisport Ecole Handisport

Régional
Boccia BC

JOP 2024

Régional
Boccia BC

Ecole Handisport Ecole Handisport Ecole Handisport

Semaine SOP 2024

NOS CLUBS AFFILIÉS 

Stage National JAP

Jeux Régionaux
 Avenir 

Cycle Kayak

Weekend 22/35 
Sport Nature

Jeunes

Chpt France
Athlétisme Handisport

Indoor

Début trails
 inclusifs

Plénière

 Commission
Handicap 22

Candidature
Label Clubs

AG CDH22

AG  FFH

Journée conviviale
& séminaire Clubs

Forum des
Clubs

Stage Régional JAP

Regroupement
salariés FFH

Journée
promotionnelle

Foire exposition Salon de la
compensation

Marathon de la SEP

Sport & Sciences

Jeux Nationaux
de l'Avenir
Handisport

 Jeux
Paralympiques

PARIS

Cycles
 Sport Santé

Interrégion Tennis
de Table

Interrégion Tennis
de Table

Interrégion  
Natation

Championnat Foot
Fauteuil

Toute la saison: Championnats Nationaux Handibasket Lannion et Yffiniac

Semaine de l’Emploi
des Personnes
Handicapées

Journée
promotionnelle

Yffiniac
Ploufragan

Tennis fauteuil



FONCTIONNEMENT

NOS BESOINS 
Soutenez le fonctionnement de notre

Associat ion,  annuel lement ou plur iannuel lement,   
qui  oeuvre chaque jour  pour favor iser  l 'accès au
SPORT des personnes en s i tuat ion de handicap,
af in de pérénniser les act ions,  d 'organiser de nos
évènements promot ionnels,  d'accompagner nos
clubs et  nos sport i fs ,  de maintenir  les postes. . .

INVESTISSEMENT EN
MATERIEL SPORTIF

INVESTISSEMENT SUR
UN MOYEN DE
TRANSPORT ADAPTE 
AUX PMR.

AIDE AU DEVELOPPEMENT
SUR 2024-2028

Aidez notre associat ion à invest i r  dans du 
matériel  sport i f  spécif ique qui  sera:
*Mutualisé par une mise à disposit ion  à nos
di f férents c lubs et  à l 'ouverture de nouvel les
sect ions Handisport .  Exemple:  Fauteui ls
Mul t isports,  Fauteui ls  d 'ath lét isme, Handbike,
Rampes de Boccia,  l icornes de Boccia. . .  
*Ut i l isé pour  sensibi l iser le grand public  au
Handicap par le b ia is du Sport .

Aidez notre associat ion à invest i r  dans un 
minibus adapté  au t ransport  de personnes à
mobi l i té  rédui te sur  le terr i to i re  (coût  80000
euros)
*Transport  de jeunes sur les évènements
mul t isports Jeunes :  Jeux Régionaux/Nat ionaux
de l 'Avenir  Handisport ,  Stages Jeunes à
potent ie l ,  Séjour Jeunes. . . .
*Transport  d 'adul tes ou jeunes isolés dans un
mi l ieu rural  pour se jo indre à un évènement ou
un stage.
*Mutual isat ion du minibus pour les
déplacements de nos sport i fs  sur  leurs
compét i t ions régionales et  nat ionales.
*Transport  du matér ie l  sport i f  lourd et  imposant .

RECHERCHE DE 
COMPETENCES, 
DE DON EN NATURE

Vous pouvez soutenir  notre associat ion en 
mettant  à d isposi t ion le savoir - fa i re de vos
salar iés,  ou en fa isant  un don en matér ie l
administ rat i f ,  in format ique,  nourr i ture,  cadeaux
pour les sport i fs ,  tenues de sport  of f ic ie l les. .etc

Les dons ouvrent droit à une réduction d'impôt sur le revenu égale à 66 % du montant versé dans la
limite de 20 % du revenu imposable. Notre Comité vous fournit un reçu fiscal.

Taux de réduction fiscale



Actualités

Vous soutenez  le  développement de la prat ique handisport  en lo is i r
ou compét i t ion.  
Vous associez  votre image à cel le du Comité qui  œuvre pour
proposer à toutes les personnes en s i tuat ion de handicap une act iv i té
qui  leur  convienne,  près de chez eux,  avec des encadrants formés et
du matér ie l  adapté.  
Vous part icipez  à une act ion socia le en faveur des personnes en
si tuat ion de handicap en leur  permettant  une intégrat ion par le sport .

En chois issant  de nous aider :  

Votre entrepr ise partage des valeurs communes  à notre Comité?
Vous souhai tez impl iquer vos col laborateurs autour d 'un projet  fédérateur
et  donner p lus de sens à vos act ions? 
Pour vous le sport  favor ise l ’ insert ion,  le b ien-être,  l ’épanouissement!
Alors développez la force et  l 'a t t ract iv i té de votre entrepr ise en nous
soutenant  et  en nous permettant  de gagner en v is ib i l i té .
Une entreprise engagée dans l 'accès au SPORT POUR TOUS.

CONTACT

www.handisport-cotesdarmor.org 
 Rejoignez-nous sur 

AVANÇONS ENSEMBLE !

 Le CDH 22 vous remercie !

Anne-Laure Le Yaouanc -Agent de développement
06.81.78.42.17 ou 02.96.76.25.51 
agent.developpement@handisport-cotesdarmor.org

Aude LANNUEL - Présidente
06.62.41.20.51  
president@handisport-cotesdarmor.org

Maison Départementale des Sports - 
18 rue Pierre de Coubertin - 22440 PLOUFRAGAN

et suivez l'actualité: 

https://www.facebook.com/comitehandisport.cotesdarmor
https://www.instagram.com/handisport22/

